QUANDO? DOVE?

Presso la tua scuola

Lo Spazio Ascolto si tiene

tutti i martedi fino al 2 dicembre dalle 13:30 alle 17:30 ,poi
tornera’ ad essere attivo tutti i venerdi mattina dalle 8:30 alle
13:30, previo appuntamento con la Psicologa.

COME SI ACCEDE?
Puoi fare richiesta di un colloquio compilando con il tuo
nome, cognome e classe ,il riquadro tratteggiato che trovi qui

e inserisci la tua richiesta nell’apposita cassetta presente
presso la bidelleria della scuola.

Se preferisci, puoi venire con un/a compagno/a o da solo/a.
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Alle volte ti senti triste,
arrabbiato/a, annoiato/a, o ti senti
agitato/a e non sai il motivo?

Vorresti parlare di un dubbio, di
una perplessita, di una difficolta o
di un problema?

Ti piacerebbe conoscere meglio
come funziona il tuo mondo di
pensieri, emozioni e
comportamenti ?

Questo Spazio Ascolto ¢ per te,
uno spazio solo tuo , dove potrai
sentirti accolto e compreso da una
persona disponibile all’ascolto e
puo aiutarti.

Non esiste una motivazione giusta
per poterti rivolgere allo Spazio
Ascolto, esiste la tua motivazione e
c’e spazio per ogni richiesta.




