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Competenza 1 

Osservare, analizzare e descrivere fenomeni appartenenti alla realtà naturale e agli aspetti della vita 

quotidiana, formulare e verificare ipotesi, utilizzando semplici schematizzazioni e modellizzazioni. 

 

Abilità 

a. Osservare fatti e fenomeni partendo dalla propria esperienza quotidiana. 

b. Effettuare misure utilizzando unità di misura arbitrarie e convenzionali, e operare 

approssimazioni. 

c. Cogliere relazioni tra proprietà e grandezze, in particolare identificando rapporti di causa 

ed effetto. 

d. Formulare e confrontare semplici ipotesi. 

e. Progettare e realizzare semplici esperimenti per verificare le ipotesi formulate. 

f. Rappresentare esperienze e fenomeni in molteplici modi: disegno, descrizione orale e scritta, 

simboli, tabelle, diagrammi, grafici, semplici simulazioni, semplici formalizzazioni dei dati 

raccolti. 

g. Produrre testi orali e scritti, relazioni di lavoro e presentazioni schematiche utilizzando un 

linguaggio scientifico adeguato. 

 

Conoscenze 

Dati qualitativi e quantitativi, l’Universo, il Sistema Solare, la Terra, misure e sistema 

internazionale, proprietà della materia, procedure d’uso degli strumenti di misura. 

 

 

Competenza 2 

Riconoscere le principali interazioni tra mondo biotico ed abiotico, individuando la problematicità 

dell'intervento antropico negli ecosistemi. 

 

Abilità 

a. Comprendere il meccanismo della selezione naturale e del concetto di variabilità all’interno 

di una popolazione. 

b. Analizzare le conseguenze dell’intervento umano sull’ambiente. 

 

 

Conoscenze 

Evoluzione, selezione naturale e biodiversità, primo approccio ai concetti di forza ed energia. 

 

 

Competenza 3 

Utilizzare il proprio patrimonio di conoscenze per comprendere le problematiche scientifiche di 

attualità e per assumere comportamenti responsabili in relazione al proprio stile di vita, alla 

promozione della salute ed all’uso delle risorse. 

 

Abilità 

a. Manifestare interesse e curiosità per le problematiche scientifiche ed ambientali, in 

particolare relative alla propria esperienza ed alla propria realtà. 

b. Essere in grado di descrivere le più comuni problematiche evidenziandone gli aspetti 

fondamentali, iniziando ad utilizzare in modo appropriato i termini scientifici. 

c. Essere consapevoli che alcuni comportamenti e atteggiamenti possono avere conseguenze 

positive o dannose in relazione a sé stessi, agli altri, all’ambiente in cui si vive. 

d. Sviluppare comportamenti corretti in relazione al proprio stile di vita, e all’uso delle risorse. 

 

Conoscenze 

Il corpo umano e le sue principali strutture e funzioni. 

 

 



 

 

 

Competenza 4 

Progettare e realizzare semplici manufatti e strumenti spiegando le fasi del processo. 

 

Abilità 

a. Realizzare semplici manufatti, seguendo una metodologia progettuale guidata, seguendo le 

istruzioni e rispettando i fondamentali requisiti di sicurezza. 

 

Conoscenze 

Modalità di manipolazione dei materiali più comuni per realizzare semplici modelli che dimostrino 

il funzionamento di alcuni organi. 

 

 

Competenza 5 

Utilizzare con dimestichezza le più comuni tecnologie, in particolare quelle dell’informazione e 

della comunicazione, individuando le soluzioni potenzialmente utili ad un dato contesto applicativo, 

a partire dall’attività di studio. 

 

Abilità 

a. Utilizzare semplici materiali digitali per l’apprendimento. 

b. Utilizzare il PC, alcune periferiche e programmi applicativi. 

 

Conoscenze 

Dispositivi Chromebook. 

 

Per quanto riguarda il tipo di attività, gli strumenti e la valutazione ci si riferirà costantemente alle 

indicazioni contenute nei piani di studio d’istituto, con variazioni ed accomodamenti dettati dalla 

situazione contingente del gruppo classe, dalle risorse disponibili e dalle modalità di attuazione 

delle unità di lavoro allegate.  

 

Durante le attività di laboratorio saranno prese tutte le misure di precauzione affinché il rischio di 

infortuni sia ridotto al minimo. Saranno controllati i materiali e le procedure di realizzazione dei 

manufatti. 

 


